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Projekt- und Begegnungsreise nach Ecuador

Von Sonntag, 11. August 2024, bis Montag 26. August 2024, Option Verlangerung an
der Kiste bis Sonntag 01. September 2024

Ecuador ist ein faszinierendes Land - Ein Land mit fast allen Klimazonen: Kiste,
Andenhochland, Nebelwald und dem riesigen Amazonasgebiet.

Sie erfahren mehr Uber die Kultur der indigenen Bevélkerung, spiren die heil3en Vulkan-
Quellen, fahren in das Amazonas-Gebiet und erleben dort am Vorlaufer des Rio Napo die
Natur in ihrer Fille und Vielfalt. Im Nebelwald lernen Sie eine unglaubliche Vegetation
kennen und lassen sich von den Kindern aus SALEM-Ecuador an die Hand nehmen. Die
Teilhabe am Leben und an der Kultur der Menschen, denen wir begegnen, und sei es auch
nur fur den kurzen Augenblick unseres Besuchs, ist ein Ziel unserer Reise.

Wer nach diesen zwei Wochen noch in den Genuss kommen mochte, die Kiste des Pazifiks
und den Nationalpark “Machalilla” in Ecuador zu erleben, der hat mit uns die Méglichkeit, die
Reise um eine Woche zu verlangern. Dort steht es jedem frei, die Kustenregion aktiv oder
ganz entspannt kennenzulernen: endloser Strand, der noch nicht verbaut ist,
Walbeobachtung, Wanderung durch das Naturschutzgebiet und Ausflige. In der
Verlangerungswoche haben Sie die Mdoglichkeit, mit uns oder alleine Dinge zu erleben oder
zu bestaunen.

Kommen Sie mit? Eine baldige Anmeldung ist sehr zu empfehlen, da bei der letzten Reise
alle Platze sehr schnell ausgebucht waren.
Bei Fragen zu Details geben wir gerne Auskunft: info@tugende.org.

Wir freuen uns, wenn auch Sie mit dabei sind!

Viele GriiRe und bis bald,

thr Tugende Team


mailto:info@tugende.org
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Geplanter Reiseverlauf:

Sonntag, 11. August 2024

Anreise. Flug voraussichtlich mit KLM um 7.00 Uhr, ab Frankfurt, Abflige ab Basel,
Minchen, Stuttgart oder Berlin nach Absprache ebenfalls mdglich. Treffpunkt ist direkt am
Flugsteig 3 Stunden vor Abflug. Ankunft in Amsterdam um 8.10 Uhr mit Weiterflug um 9.50
Uhr. Ankunft in Quito um 14.35 Uhr. AnschlieBend Fahrt in die Unterkunft, Zeit zum
Akklimatisieren und Ankommen.

Montag, 12. August 2024

Quito. Bei guter Wetterlage Fahrt mit der Seilbahn, der sogenannten ,, Teleférico* auf knapp
4000 m Hohe. Von dort haben Sie einen atemberaubenden Blick Uber die langgezogene
Hauptstadt und auf die schneebedeckten Vulkane Cotopaxi (aktiv), Cayambe und Antisana
sowie die umgebende Andenlandschaft im Hintergrund. Bei schlechtem Wetter werden wir
uns ein Alternativ-Programm ausdenken. Anschliel3end unternehmen Sie eine gefiihrte Tour
durch die Hauptstadt Quito, die mit Gber 2 Mio. Einwohner*innen flr siidamerikanische
Verhdltnisse noch sehr ,beschaulich® ist. Quito liegt auf 2.800 m, umgeben von hohen
Bergen und Vulkanen. Trotz der Hohe herrschen aufgrund der Nahe zum Aquator
frhlingshafte Temperaturen. Die koloniale Altstadt Quitos zahlt zum UNESCO-
Weltkulturerbe.

Dienstag, 13. August 2024

Fahrt von Quito nach Mindo. Die Fahrt geht zunachst nach Norden, vorbei an dem
kommerziellen ,Mitad del Mundo“ Monument, das die Mitte der Welt, also den Aquator,
kennzeichnen soll. Allerdings verlauft der Aquator, laut modernen GPS Daten, ca. 240 m
nordlich. Genau dort werden Sie das kleine, sehr liebevoll hergerichtete Museum ,,Inti Nan*
besuchen, die Besonderheiten der Aquatorlinie selbst durch Experimente zu spiiren
bekommen und etwas Uber die Klimazonen und Kulturen Ecuadors lernen.

Danach fahren Sie westwarts weiter nach Mindo, ein kleines, aber rasant wachsendes
Stadichen, das inmitten des Nebelregenwaldes und Bergen, am Rande des
Naturschutzgebiets Mindo-Nambillo auf etwa 1.250 m Hohe liegt.
Nach Anbruch der Dunkelheit besteht die Mdglichkeit, das ,,Concierto de las Ranas*, das
Froschkonzert zu besuchen, wobei nachtaktive Frosche und Insekten zu beobachten sind

In Mindo Ubernachten Sie im ,,Casa Ceceilia“, einer Unterkunft inmitten der Natur, direkt am
rauschenden Bach und in Laufnahe zum Ortskern.

Mittwoch, 14. August 2024

Mindo. Fur Frihaufsteher bieten wir eine gefuhrte vogelkundliche Wanderung. Mindo ist
weltweit bekannt fur seine Vielfalt an Vdgeln (fast 500 Arten).

Am Vormittag Kennenlernen des SALEM Projektes: Seit vielen Jahren bietet SALEM
Ecuador Kindern und Jugendlichen des Dorfes qualitative Nachmittagsbetreuung. Diese
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umfasst ein vegetarisches, ausgewogenes Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung und
Lernhilfe, sonderpadagogische Unterstitzung v.a. durch konkretes Material (Montessori),
Spiel und Sport sowie Erlernen konkreter handwerklicher Fertigkeiten. Sie werden die
Mdglichkeit haben, zusammen mit den Kindern und Mitarbeiter*innen etwas zu
unternehmen. Mittagessen gibt es in SALEM, ebenso Kaffee, Tee und Kuchen am
Nachmittag.

Nachmittags besteht die Mdglichkeit, sich gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen von
SALEM im Staddtchen umzuschauen. Im Zentrum Mindos oder in den AuRenbezirken, wo
die meisten Menschen leben, kann viel entdeckt werden. Immer mit einer wunderschdnen
Naturkulisse im Hintergrund.

Donnerstag, 15. August 2024

Mindo. Vormittags wandern Sie durch den Nebelwald zu den Wasserféllen von Mindo,
dabei Uberqueren Sie eine Schlucht mit der ,Tarabita®, einer Art Wagon auf Seilen.
Anschlieend besuchen Sie einen Aussichtsturm, mit einer 360° Sicht Giber den Baumwipfeln
des Nebelregenwaldes. Inmitten der Natur Gelegenheit zum gemeinsamen Picknick.
AnschlieRend fahren Sie mit der Seilbahn ins Tal und dabei geniel3en dabei einen
unvergesslichen Blick auf Mindo.

Wenige Meter zu FuR geht's zum Schmetterlingsgarten, dort lernen Sie mehr Uber die
lokalen Schmetterlingsarten. Vielleicht haben Sie Gliick und ein Schmetterling frisst das dort
bereitgelegte Obst aus |hrer Hand?

Freitag, 16. August 2024

Mindo. Ein Tag zur freien Wahl: Frihaufsteher*innen kénnen zum sogenannten ,,Punto
Ornitolégico Mindo“ gehen, dort Kolibris futtern, auf den Aussichtsturm und Uber kleine
Trampelwege die Umgebung erkunden.

Etwas spater kdnnen Wagemutige mit einer insgesamt tber 3 km langen Seilbahnrutsche
(Zip-Line) Uber den Nebelwald ,fliegen“ und die ,Tarzan Swing“ ausprobieren (Aufpreis ca.
15%), Bewegungsfreudige eine Wanderung auf Trampelpfaden durch den Nebelregenwald
beim sog. ,Casa Amarilla“ unternehmen und Ruhesuchende in unserer Unterkunft oder in
Mindos unzahlig schdénen Cafés entspannen.

Abends Abschied von Mindo in einem kleinen typisch ecuadorianischen Restaurant, mit
einigen Bekannten, die wir Gber die Zeit in Mindo kennengelernt haben.

Samstag, 17. August 2024

Fahrt von Mindo nach Quito. Heute haben Sie nochmal die Mdglichkeit Quito zu erkunden.
Zuerst fahren Sie auf den zentralen Stadthigel ,,Panecillo”, wo sich die Marienstatue
,virgen de Quito“ befindet. Hier hat man einen atemberaubenden Panoramablick unter
anderem auf die Altstadt Quitos und die Umgebung. Anschlielend kann die Stadt auf eigene
Faust oder in Kleingruppen erkundet werden.
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Sonntag, 18. August 2024

HeilRe Quellen

Nach dem Fruhstuck geht’s los: Fahrt nach Papallacta auf ca. 3.800 m Hohe (ca. 72 km).
Zunachst Mdoglichkeit zur Wanderung im Nationalpark Cayambe-Coca, der nur 15 Min von
den Thermen Papallactas beginnt. Das 403.000 Hektar gro3e Naturreservat umfasst sowonhl
Paramo (dies ist ein tropisch alpiner Vegetationstyp in den Anden, auf ca. 3000-4500 m
Hohe) als auch tropischen Wald und 81 Berglagunen. AnschlieBend Entspannen in den
Thermalquellen. Die heiBen Quellen vulkanischen Ursprungs sind berihmt fur ihre
Heilwirkung und sind traumhaft inmitten der Hochgebirgsvegetation gelegen. Ubernachtung
voraussichtlich in Baeza.

Montag, 19. August 2024

Amazonas. Heute Fahrt von Baeza in den Amazonas (135km), das letzte Stick zur
Unterkunft wird mit dem Boot zuriickgeleget. Zwischenstopp im Amazoonico, einer der
grofdten Tierauffangsstationen Ecuadors. Auf 5 Hektar kiimmert sich das Team aus lokalen
und internationalen Freiwilligen um dber 400 Tiere, die nicht mehr ausgewildert werden
kénnen. Weitere Tiere werden mit mdglichst wenig menschlicher Interaktion aufgepappelt
und Uber drei Auswilderungsstatten innerhalb vom Schutzwalt Gebiet ,Selva Viva“
freigelassen. Anschlie3end beziehen Sie lhre Unterkunft in der ,Liana Lodge*.

Die Sonnenuntergangtour mit dem Kanu beginnt um 17:00 Uhr. Sie fahren den Rio
Arajuno hinunter bis zum Rio Napo. Ausstieg auf einer kleinen Insel, um mit etwas Glick
viele Vdgel zu beobachten.

Dienstag, 20. August 2024

Amazonas. Bei einer ausgiebigen gefuhrten Wanderung mit einem lokalen Fihrer durch
den Regenwald, kdnnen Sie sich in die Welt des ,griinen Zaubers“ entfiihren lassen.
Unterwegs erzahlt Ihnen ein Guide mehr tber Flora und Fauna dieser Gegend. Zuriick zur
Lodge mit dem Kanu oder im Schwimmreifen. Nach dem Mittagsessen fahren Sie erneut mit
dem Kanu zu einem Strand, wo Sie nach Gold suchen werden. Unser Guide erklart Thnen
die Arbeit der Goldwéascher*innen und Sie haben Gelegenheit es einmal selbst
auszuprobieren. Anschliel3end wird Ihnen der traditionelle Fischfang mit Netzen vorgefiuhrt,
den Sie ebenfalls ausprobieren dirfen. Wer noch nicht genug vom Dschungel (,La Selva®)
hatte, kann nach dem Abendessen bei einer weiteren Wanderung nachtaktive Tiere
beobachten. Ubernachtung in der Liana Lodge

Mittwoch, 21. August 2024

Amazonas. Entdeckungstour auf der Isla Anaconda, um die traditionelle Kultur der Kichwas
kennen zu lernen. Sie durchqueren Plantagen, auf denen Yuca, Mais, Kaffee, Kakao,
Ananas, Papaya und Bananen angepflanzt werden. Am Ende der Tour besuchen sie eine
Kichwa-Familie, wo sie bei der Herstellung der ,Chicha“ (ein traditionelles Getrank)
zuschauen und anschlieRend sich im BlasrohrschieRen Gben kénnen. Zuriick zur Liana
Lodge geht es per Kanu.
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Nachmittags besteht die Moéglichkeit erneut mit dem Kanu an einen kleinen Strand zu fahren,
um dort mit einem Guide ein traditionelles Kichwa-Floss aus Balsaholz zu bauen.
AnschlieBend kdnnen Sie sich damit den Fluss runter treiben lassen oder nebenher
schwimmen.

Donnerstag, 22. August 2024

Fahrt nach Otavalo. Heute ist Fahren angesagt: Es wird der Tag mit der langsten Busfahrt
(305 km). Wir iberqueren wieder die Anden, natirlich mit Pausen. Uber beeindruckende
Passe auf knapp 4000 m geht's zuriick ins Hochland, an Quito vorbei, durch eine
atemberaubende, sich verandernde Landschaft. Ubernachtung in Otavalo.

Freitag, 23. August 2024

Kratersee Laguna Cuicocha. Kurze Fahrt zum Kratersee Laguna Cuicocha. Sportlichen
bieten wir eine mehrstiindige Wanderung bis auf ca. 3.500 m Héhe an. Andere kénnen mit
dem Boot den See erkunden bzw. eine kleine Wanderung unternehmen, das kleine
Museum besuchen und die Kitchwa-Kultur auf einem 330 m langen Weg mit einem Guide
erleben.

Samstag, 24. August 2024

Markt von Otavalo. Die Stadt ist fur ihren groRen Kunsthandwerksmarkt beriihmt und
somit ein Muss fiir jede*n Ecuador-Reisende*n. Klar, dass dort an diesem Tag ein besonders
buntes Treiben herrscht. Samtliche Stralen sind mit Marktstanden belebt, wo viele der
indigenen Bevolkerung ihre Ware und Kunsthandwerk anbieten. Hier haben Sie die
Madglichkeit, Werkstlcke ganz nach individuellem Geschmack zu finden.

Sonntag, 25. August 2024
Fahrt nach Quito. Nach einem entspannten Frihstlick ca. zweistindige Fahrt zum
Flughafen Quito. Ruckflug um 15.45 Uhr nach Amsterdam.

Montag, 26. August 2024
Ankunft in Amsterdam um 13.00 Uhr. Weiterflug nach Frankfurt um 16.10 Uhr mit Ankunft in
Frankfurt um 17.15 Uhr (Basel, Stuttgart, Miinchen, Berlin, Zeiten bitte bei uns erfragen).

Verlangerungsoption:

Inlandsflug von Quito nach Manta am 25.08.2024 mit Avianca um 19:11 Uhr, Ankunft
um 20:00 Uhr in Manta.

Der Inlandsflug von Quito nach Manta dauert nur eine % Stunde und bringt Sie doch gefihlt
in ein anderes Land. Hier erwartet Sie eine ganz andere Kultur und auch eine andere
Landschatft.
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Vom Flughafen in Manta dauert die Fahrt mit dem Bus noch ca. eineinhalb Stunden bis Sie
die Unterkunft bei Puerto Lépez erreichen.

Hier warten zahlreiche Moglichkeiten auf Sie: Action, Seele baumeln lassen, Bootstour zur
Walbeobachtung, ein Ausflug zum nahegelegenen Nationalpark ,Machalilla® und das
Kennenlernen der typischen Gelassenheit der Kiistenbewohner.

In der Verlangerungsoption ist an allen Tagen Ubernachtung/Frihstiick, Inlandsflug,
Flughafen-Transfers und Beratung zum Ausflugsangebot der Region durch uns als
Reiseleitung inkludiert.

Nicht enthalten sind Ausgaben fir Ausflige (Eintrittsgelder, Schnorchelausristung,
Walbeobachtung etc.).

Samstag, 31. August 2024

Abflug von Guayaquil. Nach dem Frihstick Fahrt nach Guayaquil. Der Rickflug nach
Deutschland tGber Amsterdam erfolgt vom Internationalen Flughafen von Guayaquil, das in
ca. vier Stunden mit dem Bus erreicht wird. Abflug um 18.15 Uhr von Guayaquil.

Sonntag, 01. September 2024
Ankunft in Amsterdam um 13.00 Uhr, Weiterflug um 16.10 Uhr mit Ankunft um in Frankfurt
um 17.10 Uhr (Basel, Stuttgart, Minchen, Berlin, Zeiten bitte bei uns erfragen).

Anderungen des Reiseverlauf und des Ausflugsprogrammes bleiben uns vorbehalten.

Reiseleitung:

Gertrud Schweizer-Ehrler Kinderkrankenschwester und Sozialmanagerin. Arbeitete fast 10
Jahre in der Entwicklungszusammenarbeit mit SALEM Uganda in Uganda.
Grindungsmitglied und erste Vorsitzende des Vereins ,Tukolere Wamu e.V.“. Tatig als
Trainerin fir Landesanalyse bei der GIZ (Gesellschaft fur Internationale Zusammenarbeit).
Mitgrinderin von ,Tugende Begegnungsreisen UG“ (2010) und seither Geschaftsfuhrerin.
Jahrlich begleitet sie ca. vier Reisen, v.a. nach Afrika, als Reiseleiterin. Zwei Reisen konnte
sie bereits nach Ecuador begleiten.

Laura Ehrler absolvierte einen Bachelorstudiengang in Internationaler Sozialer Arbeit und
studiert derzeit ,Master International Social Work with Refugees and Migrants® in Wirzburg.
Ende 2023 war sie fur ein dreimonatiges Praktikum im Projekt von SALEM Ecuador in
Mindo. AuRerdem verbrachte sie ihren Freiwilligendienst 2018-2019 in Malawi und einen
studienrelevanten Aufenthalt 2021-2022 im SALEM Projekt in Uganda. Ehrenamtlich
engagiert sie sich fur die Patenschaften von Tukolere Wamu und als Sanitaterin beim Roten
Kreuz.

...und viele Helfer vor Ort und Mitarbeiter aus SALEM-Ecuador in Mindo, die uns vor Ort
unterstiitzen, uns einen Einblick in ihr Land geben und uns auch wahrend der Reise vor Ort
begleiten werden.




Hinweis:

Viele Ausflige und Projektbesuche werden in Kleingruppen durchgefihrt, daher haben Sie
oftmals mehrere Alternativen. Fur korperlich eingeschréankte Gaste konnen Alternativen zu
den Wanderungen angeboten werden.

Infos:
e Sie brauchen einen noch mindestens 6 Monate gultigen Reisepass

e Fur die Einreise sind derzeit keine Impfungen vorgeschrieben. Bitte erkundigen Sie
sich hierzu aber bei Ihrem Hausarzt.

e Ein Visum wird nicht bendtigt.
e Die Teilnahme erfolgt geman unseren Reisebedingungen.

e Wir empfehlen Ihnen dringend den Abschluss einer eigenen Reise-
Rucktrittversicherung.

e Eine Auslandskrankenversicherung mit Ruickholoption ist Pflicht, Unterlagen uns bitte
zukommen lassen.

Reisekosten:

Flug, Unterkunft mit Frihstiick im DZ, Voll- bzw. Halbpension an den angegebenen Tagen
(L1xF; 10 xU/F, 2x HP, 2 x VP)

Eintritte (siehe Programm), Reiseleitung und Transfers (pro Person): 3.350,- EURO
Einzelzimmerzuschlag: 380,- EURO
Verlangerungsoption an der Kiiste: 800,- EURO
EZ in der Verlangerung: 160,- EURO
Rabatt fur Studenten, Schiler, Auszubildenden: 10 %

Kosten fur Kinder bitte bei uns erfragen.

Nicht enthalten in den Kosten sind die Restaurantbesuche, Getrénke, Kaffee und Kuchen
(auBer in SALEM), Trinkgelder und lhr personlicher Bedarf, Waschereikosten, sowie die
Kosten fur Ausflige wahrend der Verlangerungswoche.

Anmerkung: Der Reisepreis kann bis zum 1. Mai 2024 garantiert werden, spater sind
Aufschlage aufgrund von Flugpreiserhhungen mdglich.
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Auch bei vorher gebuchten Reisen kdnnte die Fluglinie einen Aufschlag auf den Ticketpreis
der infolge eines Kerosinzuschlages erheben. Diesen missten wir ggf. an Sie weiterleiten.
Wir bitten hierfir um Ihr Verstandnis.

Reiserucktritt
Im Falle eines Riicktritts von der Reise sind wir berechtigt, eine pauschale Entschadigung zu
verlangen:

e bis 40. Tag vor Reisebeginn 25 %
e 39. bis 22. Tag vor Reisebeginn 40 %
e 21. bis 15. Tag vor Reisebeginn 60 %
e 14.bis 7. Tag vor Reisebeginn 70 %
e 6.bhis 4. Tag vor Reisebeginn 80 %
e ab dem 3. Tag vor Reiseantritt oder bei 90%
Ricktritt/Nichterscheinen am Abreisetag
des Gesamtbetrages pro Teilnehmer.

Sollte es uns maglich sein, den bei einem Rucktritt freigewordenen Platz rechtzeitig wieder
zu besetzen, fallen neben einer Bearbeitungsgebihr in Héhe von 150,00 Euro die
eventuellen Kosten der Fluggesellschaft an.

Anmeldecoupon (Seite 9) ausgefillt und unterschrieben sowie

Kopie des Reisepasses (muss bei Reiseantritt noch mind. 6 Monate glltig sein)

Sollten Sie noch keinen glltigen Reisepass haben, bitte eine Kopie des Personalausweises
zusammen mit der Anmeldung

senden an:

Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt)

als Scan per E-Mail an Gertrud Schweizer-Ehrler: ehrler@tugende.org
oder per FAX: 07634-592127 oder per Post an

Gertrud Schweizer-Ehrler

In der Etzmatt 14

79423 Heitersheim

Zahlung:
Bei Anmeldung ist eine Anzahlung von 1.500,-- Euro pro Person zu tberweisen.
Der Restbetrag ist spatestens am 01.06.2024 fallig.

Bankverbindung

Tugende

GLS Bank

BIC: GENODESM1GLS

IBAN: DEQ9 4306 0967 6017 4686 00

Telefon
Gertrud Schweizer-Ehrler: 07633-82150, 0151 555 29798
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Reisevereinbarung fur die Reise

Zwischen der Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschréankt) und
angemeldeter/angemeldeten Person/en wird hiermit ein Reisevertrag geschlossen:

Hiermit melde ich mich/uns zur Reise nach Ecuador vom 11. bis 26. August 2024
bzw. Verlangerung bis zum 01.09.2024 unter Berlcksichtigung der Allgemeinen
Geschéftsbedingungen von Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt),
die Teil des Vertrages sind, an. Diese kbnnen jederzeit bei uns angefordert werden
bzw. stehen als PDF-Datei auf unserer Webseite www.tugende.org zum Download

bereit.

(1) Name/Vorname: Geburtsdatum:

(Name unbedingt vollstandig und wie im Reisepass aufgefiihrt angeben!)

(2) Name/Vorname: Geburtsdatum:

(Name unbedingt vollstandig und wie im Reisepass aufgefiihrt angeben!)

StralRe:

PLZ, Ort:

Telefon/Fax/Mobilnummer:

E-Mail:

Datum/Unterschrift:

Name und Telefonnummer einer Kontaktperson zuhause:

Besondere Verpflegungswiinsche/Unvertraglichkeiten:

Ich bendtige:

[1 Doppelzimmer Erwachsener 3.350,00 Euro pro Person
1 Einzelzimmer-Zuschlag 380,00 Euro pro Person
[1 Verlangerung Pazifik Kiiste 800,00 Euro pro Person
1 Einzelzimmer in der Verlangerung 160,00 Euro pro Person
I Rabatt Student/ Auszubildender von 10 %

Bitte Nachweis

O Ich bin einverstanden, dass meine Kontaktdaten an die Mitreisenden weitergegeben werden.


http://www.tugende.org/

